REGULAMIN

PROGRAMU AMBASADORSKIEGO KONKURSU WIEDZY O ZDROWIU
PSYCHICZNYM

ROZDZIAL 1

Postanowienia ogdlne

§1

Program Ambasadorski Konkursu Wiedzy o Zdrowiu Psychicznym, zwany dalej
,Programem”, organizowany jest na zasadach okreslonych w niniejszym regulaminie.

§2

Niniejszy regulamin okres$la warunki i zasady Programu, w ramach ktoérego nawigzywana jest
wspotpraca z wybranymi osobami, ktore beda reprezentowaé Konkurs Wiedzy o Zdrowiu
Psychicznym. Wybrane osoby, nazywane dalej ,,Ambasadorami”, zobowiazuja si¢ do
aktywnego angazowania si¢ w dziatania promocyjne zwigzane z konkursem.

ROZDZIAL 11
§1
Cele Programu
Gltowne cele Programu to:

Zwigkszenie zasiggu 1 widocznos$ci konkursu.

Zachecenie do aktywnego udziatu w konkursie i dbania o zdrowie psychiczne.
Podnoszenie $wiadomosci na temat zdrowia psychicznego wsrdd spoteczenstwa.
Wspolpraca migdzy organizatorami i partnerami konkursu.

el

ROZDZIAL 111
§1
Zasady wyboru Ambasadorow
Ambasadorami mogg zosta¢ osoby speltniajace nastepujace kryteria:

1. Zainteresowanie tematyka zdrowia psychicznego oraz ch¢¢ aktywnego zaangazowania
si¢ w promowanie konkursu.

2. Aktywno$¢ w mediach spotecznosciowych lub/oraz w spolecznosciach lokalnych,
ktére sg potencjalnymi odbiorcami konkursu.

3. Gotowo$¢ do poswiecenia czasu na dziatania zwigzane z promocja konkursu i
uczestniczeniem w podsumowujacym wydarzeniu.



§2
Kryteria uczestnictwa w Programie

1. Program nie wprowadza zadnych ograniczen wiekowych dla kandydatow na
Ambasadorow. Osoby w kazdym wieku sg mile widziane i moga aplikowac, o ile
spetniajg pozostale kryteria wyboru.

2. Ambasador moze by¢ uczestnikiem Konkursu Wiedzy o Zdrowiu Psychicznym,
jednak nie jest to warunek konieczny. Udziat w konkursie jest dobrowolny 1
niezalezny od roli Ambasadora.

ROZDZIAL 1V
§1
Role i zadania Ambasadoréw
Do gtéwnych zadanh Ambasadoréw naleza:

1. Promocja w mediach spolecznosciowych:
a. Regularne publikowanie tre§ci zwigzanych z konkursem 1 zdrowiem
psychicznym na swoich profilach spotecznosciowych.
b. Zachgcanie swoich obserwatorow do udzialu w konkursie oraz do $ledzenia
oficjalnych kanatow konkursu.
2. Tworzenie tresci edukacyjnych promujacych konkurs:
a. Przygotowanie artykuldw, postow blogowych, filméw wideo i1 innych
materiatéw edukacyjnych na temat zdrowia psychicznego.
b. Wspodlpraca z Komitetem Organizacyjnym konkursu przy tworzeniu i
dystrybucji materialdéw promocyjnych.

§2
Przestanki i skutki zakonczenia wspotpracy

1. Ambasadorzy sa zobowigzani do terminowego i rzetelnego wypetniania wszystkich
zadan 1 obowigzkow okreslonych w ramach Programu. Wszelkie dzialania promocyjne
muszg by¢ realizowane zgodnie z ustalonymi standardami.

2. Komitet Organizacyjny regularnie monitoruje pracg, zaangazowanie oraz jako$¢
realizowanych przez Ambasadoréow zadan.

3. Jesli stwierdzono, ze Ambasador nie wypelnia swoich zadan zgodnie z wymaganiami
programu, Komitet Organizacyjny ma prawo do natychmiastowego zakonczenia
wspoOlpracy.

4. Ambasador ma rowniez prawo do dobrowolnej rezygnacji z roli w Programie w
dowolnym momencie trwania wspolpracy, bez ponoszenia jakichkolwiek
konsekwencji.

5. Komitet Organizacyjny zastrzega sobie prawo do wstrzymania wszelkich korzysci lub
nagrdd, ktore bytyby przyznane Ambasadorowi za dotychczasowe zaangazowanie.



ROZDZIAL V
§1
Korzys$ci dla Ambasadoréw
Program oferuje Ambasadorom:

1. Zdobycie cennych dos§wiadczen w zakresie promocji projektu.

2. Otrzymanie certyfikatow uczestnictwa w programie oraz referencji, ktore moga by¢
przydatne w dalszej karierze zawodowe;j.

3. Mozliwo$¢ otrzymania nagrdod rzeczowych oraz wyrdznien za zaangazowanie i
osiggnigcia w ramach programu.

ROZDZIAL VI
§1
Rekrutacja do Programu Ambasadorow
Proces rekrutacji obejmuje:

1. Wypeknienie formularza aplikacyjnego przez kandydatow, w ktorym przedstawia swoje
motywacje, do§wiadczenie oraz pomysty na dzialania promocyjne.

2. Selekcja kandydatow przez zespot organizacyjny na podstawie kryteriow wyboru.

3. Zaproszenie wybranych Ambasadoréw na spotkanie przygotowujace do petnienia roli
Ambasadora konkursu.

Organizator zastrzega sobie prawo do zaproszenia wybranych osob w roli Ambasadora bez
wstepnej rekrutaciji.

ROZDZIAL VII
§1

Przetwarzanie danych osobowych

1. Kazda osobg zainteresowana przystgpieniem do roli Ambasadora oswiadcza
zapoznanie si¢ z trescig niniejszego Regulaminu i instrukcji oraz zobowigzuje si¢ do
ich przestrzegania.

2. Warunkiem przystgpienia do Programu jest wyrazenie zgody osoby zainteresowane;j
(w przypadku os6b petnoletnich) albo przez opiekuna prawnego takiej osoby (w
przypadku os6b niepetnoletnich) na przetwarzanie danych osobowych oraz na
udostepnienie 1 wykorzystanie wizerunku przez Organizatora.

3. Jednoczes$nie zainteresowany przyjmuje do wiadomosci, ze:

a. administratorem danych osobowych przetwarzanych w ramach Programu jest

b. jego dane osobowe bedg przetwarzane wylacznie w celu przeprowadzenia
rekrutacji do Programu, opublikowania listy oso6b wylonionych jako
Ambasadoréw (w tym ogloszenia ich w mediach, w Internecie, na stronie
internetowej konkursu), dokumentowania zawodow Konkursu Wiedzy o



Zdrowiu Psychicznym oraz do celow ewaluacji projektu i niezbednej
sprawozdawczosci.

4. Przystapienie przez zainteresowang osobe do Programu jest rtownoznaczne z
wyrazeniem zgody na wykorzystanie jego wizerunku w materiatach Konkursu
Wiedzy o Zdrowiu Psychicznym o charakterze informacyjnym czy promocyjnym, w
mediach oraz na stronie internetowej konkursu.

ROZDZIAL VIII
Postanowienia koncowe
§1

1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. Wszelkie zmiany bgda
oglaszane na stronie internetowej Organizatora.
2. Uczestnictwo w Programie jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu i jego zmian.
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Decyzje w sprawach nieobjetych regulaminem podejmuje Organizator.

4. Dane Organizatora:

Stowarzyszenie Obywatelskie w Ursusie z siedziba przy ulicy Wiosny Ludow 69, 02-
495 Warszawa, o numerze NIP: 5222711922, KRS: 0000031321 email:
kontakt@soursus.waw.pl

Future Tomorrow Organisation email: contact(@futuretomorrow.pl

Data publikacji regulaminu: 13.01.2025r.


mailto:contact@futuretomorrow.pl

